Har du drabbats av urinblasecancer?

L3s denna kortfattade information fran Blascancerforbundet

Du ar Inte ensam

Varje ar drabbas ungefér 3.300 personer av urinbldsecancer...

Det ar den 4:e vanligaste cancerformen i Sverige hos man. Hos kvinnor den 8:e. Det ar ocksa en av de mest "bortglomda”
cancerformerna med fa nya behandlingsprinciper sedan 70-talet.

Senaste aren har det tillkommit nya immunbehandlingar vid vissa former av urinblasecancer. Behandlingar kan skilja

beroende pa vilken region du bor i.

Vardens Standardiserade VardForlopp SVF* (for att minska fordréjd utredning av cancer-symptom) betyder att
du inom 2 veckor fran det du sokt hjalp, for att t.ex. ha kissat blod (vilket ar det vanligaste symptomet) ska ha blivit
undersokt med rontgen och cystoskopi, som sedan f6ljs av en TUR-B. Nagot som sa sent som 2021 endast 14 %
av landets regioner klarade av. I vissa fall var vantan upp till 137 dagar.

Det ska inte behéva vara sa.

Darfor har vi startat Blascancerforbundet

Vi vill finnas hér fér dig som ar drabbad, men &ven dina narstaende. Erfarenheter fran andra patientféreningar
visar att en stark och aktiv patientférening, som bl.a. driver opinionsfragor leder till forbattrad vard och forbattrade
behandlingsresultat. Blascancerférbundets malsattning ar ocksa att kunna gora skillnad. Men vi behéver bli fler.

Vi behover dig.

Var hemsida blascancerforbundet.se erbjuder dig hjalpande information med var kunskapsbank som bl.a. erbjuder:
Medicinskt radgivande panel, med mojlighet att stalla fragor till experter inom omradet - Andra patienters historier och

erfarenheter, lankar for ytterligare information, m.m.

D&r kan du ocksa registrera dig som medlem, och dela med dig av dina erfarenheter.

Bli en av oss! Helt kostnadsfritt.

Hur vi jobbar for att hjalpa och forbattra

Bldascancerforbundet stodjer kontaktverksamhet mellan drabbade
och ndrstdende i syfte att dela erfarenheter och stétta dem som
ar/har varit i samma situation.

Vi utbildar stodpersoner som genom sin erfarenhet och kompetens
av vdra sjukdomar vill arbeta individuellt och med grupper.

Vi har en sluten Facebookgrupp i syfte att underldtta kontakter.

Vi ger synpunkter pd vdra sjukdomars vardprogram i syfte att lyfta
fram patientperspektivet och dédrmed pdverka till en édnnu béittre vard.

Vart att veta...

Har du fatt en kontaktsjukskoterska?
Du bor sa fort som mdjligt efter din cancerdiagnos fa en kontakt-
sjukskoterska som du kan fa réd och stod ifran.

Vid ytlig blascancer
Har du precis genom gdtt en TUR-B? Fick man med muskel vid
undersékningen?

Patienter med laq risk fér djupvéxande Gterfall, men med
ganska stor risk fér ytligt dterfall, bor fa Mitomycin (cytostatika)

Vi genomfér informationsméten
digitalt ddr Bldscancerférbundets
medlemmar och professionen maots.

Vi finns representerade i cancer-
sjukvardens utvecklingsgrupper som
ror vara sjukdomar.

i bldsan efter TUR-B ett antal gdnger. Detta har visat sig vara
effektivt. Men alla i den hdr gruppen far inte det.

Vid djup blascancer

Ndr tuméren vixer ner djupare i bldsan, dr det viktigt att
man har en s.k. MDK ** (Multi Disciplindr Konferens) innan.
I den deltar alla specialister och diskuterar vad som dr bdést
for dig. Se till att man qér det i ditt fall!

Bli medlem redan idag, helt kostnadsfritt! Registrera dig pa: blascancerforbundet.se

*Galler manniskor 6ver 50 ar.
** MDK rekommenderas for alla med stadium T1 och uppat.
Denna information &r utgiven av Blascancerférbundet.

Fakta fran: Nationellt vardprogram for cancer i urinbldsa, njurbacken,
urinledare och urinror.

Vardprogrammet ar faststallt av RCC i samverkan 2021-12-20.
Statistik fran https://statistik.incanet.se/Urinblasecancer/
Faktagranskad av professor Fredrik Liedberg.

Vanligast
Carl-Henrik Sundin Blascancer
Ordférande, Blascancerférbundet Suerige
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